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ПЛАН МЕРОПРИЯТИЙ («ДОРОЖНОЙ КАРТЫ») ПО РАЗВИТИЮ СИСТЕМЫ ПОМОЩИ СЕМЬЯМ, ПРОФИЛАКТИКЕ 

СОЦИАЛЬНОГО СИРОТСТВА НА 2026-2030 ГОДЫ В САНКТ-ПЕТЕРБУРГЕ 
 

№ 

п/п 
Наименование мероприятия 

Ответственный 

исполнитель 

Срок 

исполнения 

Ожидаемый 

результат 

1 2 3 4 5 

II. Развитие эффективной системы профилактики социального сиротства 

2.14 Организация работы кризисных служб на базе центров психолого-

педагогической, медицинской и социальной помощи по вопросам 

оказания психолого-педагогической помощи всем участникам 

образовательного процесса 

Тимофеев С.П. – заместитель 
главы администрации 
Центрального района Санкт-
Петербурга. 
Федорова Т.Б., директор ППМС-

центра «Развитие» 

Центрального района Санкт-

Петербурга. 

2026-2030 Организована работа 

кризисной службы, 

ведется 

информирование в 

ГБОУ района для 

педагогов и родителей 

о возможности 

получение кризисной 

помощи 

2.18 Организация психолого-педагогического сопровождения семей с детьми 

участников специальной военной операции (далее – СВО), семей, 

затронутых боевыми действиями  

Тимофеев С.П. – заместитель 
главы администрации 
Центрального района Санкт-
Петербурга. 
Федорова Т.Б., директор ППМС-

центра «Развитие» 

Центрального района Санкт-

Петербурга. 

2026-2030 Увеличен охват 

психолого-

педагогического 

сопровождения семей 

с детьми участников 

специальной военной 

операции, семей, 

затронутых боевыми 

действиями 

III. Развитие системы оказания помощи семьям с алкогольной или наркотической зависимостью 

3.5 Привлечение врачей-психиатров-наркологов в качестве экспертов на 

заседании комиссий по делам несовершеннолетних и защите их прав 

Тимофеев С.П. – заместитель 
главы администрации 
Центрального района Санкт-
Петербурга. 
Федорова Т.Б., директор ППМС-

центра «Развитие» 

Центрального района Санкт-

Петербурга. 

2026-2030 Врачи-психиатры-

наркологи участвуют в  

заседаниях комиссий 

по делам 

несовершеннолетних и 

защите их прав 

,вовлечены в работу с 



родителями и детьми, 

имеющими 

зависимость,  в целях 

формирования 

мотивации к лечению 
     

IV. Организация мероприятий, способствующих сохранению семей, имеющих детей с инвалидностью и ОВЗ 

4.5 Организация образовательных мероприятий для родителей,  в том числе 

для получения информации об особенностях развития детей с 

инвалидностью и ОВЗ 

Тимофеев С.П. – заместитель 
главы администрации 
Центрального района Санкт-
Петербурга. 
Федорова Т.Б., директор ППМС-

центра «Развитие» 

Центрального района Санкт-

Петербурга. 

2026-2030 Проведены 

индивидуальные 

консультации для 

родителей (законных 

представителей) по 

вопросам развития и 

воспитания детей,  

заседания 

родительских клубов, 

родительские собрания 

…     

V. Совершенствование организации работы с подростками группы риска 

5.5 Разработка и проведение мероприятий по профилактике насилия и 

жестокого обращения в семьях с детьми 

Тимофеев С.П. – заместитель 
главы администрации 
Центрального района Санкт-
Петербурга. 
Федорова Т.Б., директор ППМС-

центра «Развитие» 

Центрального района Санкт-

Петербурга. 

2026-2030 Проведены 

индивидуальные 

консультации для 

родителей (законных 

представителей),  

обучающихся и 

педагогов по вопросам 

развития и воспитания 

детей, родительские 

собрания 

5.6 Совершенствование работы служб медиации и примирения в 

образовательных организациях  

 

Тимофеев С.П. – заместитель 
главы администрации 
Центрального района Санкт-
Петербурга. 
Федорова Т.Б., директор ППМС-

центра «Развитие» 

Центрального района Санкт-

Петербурга. 

2026-2030 Усовершенствована 

работа служб 

медиации во всех 

образовательных 

учреждениях района, 

проведены 

мероприятия для 

обучающихся, 

родителей, педагогов, 

проведен месячник 

медиации 

VI. Информационно-методическое и кадровое обеспечение системы профилактики социального сиротства 



6.11 Проведение мероприятий по повышению психолого-педагогической 

готовности к родительству  

Тимофеев С.П. – заместитель 
главы администрации 
Центрального района Санкт-
Петербурга. 
Федорова Т.Б., директор ППМС-

центра «Развитие» 

Центрального района Санкт-

Петербурга. 

2026-2030 Проведены 

мероприятия по 

повышению правовой 

грамотности у 

подростков, 

формированию 

здорового и 

безопасного образа 

жизни 

6.12 Популяризация и пропаганда здорового образа жизни  Тимофеев С.П. – заместитель 
главы администрации 
Центрального района Санкт-
Петербурга. 
Федорова Т.Б., директор ППМС-

центра «Развитие» 

Центрального района Санкт-

Петербурга. 

2026-2030 Проведены 

мероприятия по 

формированию 

здорового и 

безопасного образа 

жизни, профилактике 

аутоагрессивного и 

суицидального 

поведения, проведено 

социально-

психологическое 

тестирование, 

проведены 

информационно-

просветительские 

мероприятия, 

направленные на 

профилактику 

наркомании и другие 

асоциальные явления, 

пропаганду здорового 

образа жизни. 

Организована работы с 

родительской 

общественностью по 

вопросам, связанным 

с немедицинским 

потреблением 

наркотических 

средств и 

психотропных веществ 

несовершеннолетними 
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